
　　　　

2025 年 2 月 12 日

平日 12 時 45 分から 17 時 45 分まで

土・祝日 11 時 0 分から 17 時 0 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・月一回程度の外出プログラム（水族館、映画館、ハイキング、カラオケ、花見、食べ歩き、地域散策、博物館、美術館など）
・七夕、ハロウィン、クリスマスなどの季節に合わせた行事
・室内でできる活動（書道、塗り絵、読書、スクラッチアート、パソコントレーニング、ＳＳＴなど）

家族支援 ・定期的な保護者面談を行い、児の情報共有を行うとともに必要に応じた助言 移行支援
・学校などへの情報共有・提供
・区の支援会議への参加
・事業所内移行支援における情報提供

地域支援・地域連携
・関係する他事業所（放課後等デイサービス）や、相談支援事業所などへの情報
の提供と共有
・ボランティア清掃を通して地元商店街との連携を図る

職員の質の向上

・月一回程度の研修
・外部研修会への参加
・法定研修
　（コンプライアンス、虐待防止、ハラスメント、感染症予防）

支　援　内　容

・せいかつリズム＆コンディショニングチェックシートを用いた健康状態の把握と生活リズムの安定

・公園での遊びを通じて様々な感覚に刺激を与え運動感覚を養う
・読書や、絵本の読み聞かせなどを通じて　言葉の感覚を養う
・個々が持つ感覚を充分に活用できる支援

本
人
支
援

・書道の時間で鉛筆や筆遣いを認識し行動につなげる
・学習や製作・書道の時間などの中で「できた」を褒めることで評価する
・数字盤などを使って　数の概念を学ぶ
・タイマーなどを使って時間の認識をする
・ソーシャルスキルの支援を個人・集団でおこなう
・外出プログラムを行い、社会のルールが身につくようにする

・個や集団での遊びやコミュニケーションを通じて　多くの言葉に触れる
・目線を合わせて関わることで　児の思いを受け取ることができるような支援をおこなう
・多くの外出プログラムの中で、多くのお友だちと関わる中で　一方通行ではなく双方向コミュニケーションを学ぶ

・集団行動の機会をつくり馴染んでいくようにする
・外出プログラムを通じて人間関係を構築することと集団行動の機会をつくり、集団行動に馴染んでいくようにする
・地域清掃ボランティアで社会性を身につける

支援方針
子どもは必ず成長するという信念のもと「いずれは自立して生活ができるように」少しずつできることを増やし「あいさつ」や「身だしなみ」「友達と遊ぶことの楽しさ」「楽しさをつく
るための関係作り」に力を入れています。さらには、「できること」を積み上げて自信を持ち、将来の夢がもてるように寄り添いながら支援をしていきます。

営業時間 送迎実施の有無 あり なし

法人（事業所）理念 「わくわくする夢」があり・「わくわくする目標」をもって・「わくわくする毎日」が過ごせるような日々の実現を共に創り上げていきたいという願い

事業所名 作成日でらいとわーくジュニア　かまたアフタースクール       支援プログラム(放課後等デイサービス）


